
 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

Научно–практическая конференция «Диалоги о 

терапии», Владикавказ 

18 июня 2021 г. 

ФГБОУ ВО СОГМА МИНЗДРАВА РОССИИ 

Г. Владикавказ, ул. Пушкинская, 40 

 

Зал 1 

 

09:00  

Официальное открытие конференции 

 

09:30 – 11:00 

Пленарное заседание 

 

30’| Организационные вопросы вакцинации 

Драпкина Оксана Михайловна – Директор ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава 

России. Главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной 

практике Минздрава России. Профессор, член-корр. РАН (Москва) 

 

 

 



Фибрилляция предсердий – тактика антиаритмической и 

антикоагулянтной терапии. Анализ рекомендаций 2020–2021 

30’| Адашева Татьяна Владимировна – Профессор кафедры поликлинической 

терапии Московского государственного медико-стоматологического 

университета им. А.И. Евдокимова, д.м.н. 

 

Правовой статус медицинского работника и врачебная ошибка 

30’| Бурдули Николай Михайлович – Заведующий кафедрой внутренних 

болезней №5 ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, д.м.н., профессор 

 

11:10 – 12:40  

Симпозиум.  

Ревматические болезни в практике врача–терапевта. Часть 1 

Со–председатели:  

Мазуров Вадим Иванович (Санкт-Петербург) 

Мартынов Анатолий Иванович (Москва) 

 

Проблемы современной ревматологии: состояние и перспективы 

(телемост) 

Доклад при поддержке компании Эгис (не входит в программу для НМО) 

20’| Мазуров Вадим Иванович – Заведующий кафедрой терапии и ревматологии 

им. Э.Э. Эйхвальда ГБОУ ВПО «Северо-Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова», заслуженный деятель науки 

РФ, д.м.н., профессор, академик РАН (Санкт-Петербург) 

 

Проблема Гиперурикемии глазами терапевта  

Доклад при поддержке компании Эгис (не входит в программу для НМО) 

20’| Мартынов Анатолий Иванович – Профессор кафедры госпитальной терапии 

№ 1 лечебного факультета Московского государственного медико-

стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, академик РАН, д.м.н., 

профессор (Москва) 

Боль в спине: дифференциальная диагностика и подходы к терапии 

(телемост) 

Доклад не входит в программу для НМО 

20’|Ребров Андрей Петрович – Заведующий кафедрой госпитальной терапии 

лечебного факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского 

Минздрава России, д.м.н. профессор (Саратов) 

 

Применение хондропротекторов в практике врача терапевта 

25’| Кцоева Светлана Агубеевна – Доцент кафедры внутренних болезней N3 

Северо– Осетинской государственной медицинской академии, к.м.н., 

заслуженный врач РСО–Алании 

 

5’| Вопросы–ответы 

 

 



12:50 – 14:20  

Симпозиум.  

Ревматические болезни в практике врача–терапевта. Часть 2 

Председатель:  

Тотров Игорь Николаевич (Владикавказ) 

 

Новые подходы в лечении псориатического артрита  

20’| Тотров Игорь Николаевич – Заведующий кафедрой внутренних болезней 

№1 ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

 

Подагра: качество жизни, современные методы диагностики и лечения  

15’| Мукагова Майя Владимировна – Врач-ревматолог ГБУ «РГЦ» (Владикавказ) 

 

Немедикаментозные методы лечения больных остеоартритом 

15’| Медоева Алана Станиславовна – Врач-ревматолог ГБУЗ Поликлиника №7, 

к.м.н. (Владикавказ) 

 

Эффективность сероводородной бальнеотерапии при различных 

фенотипах остеоартрита  

15’| Кулова Лаура Александровна – Ассистент кафедры внутренних болезней 

№1 ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, врач ревматологического отделения 

КБ СОГМА, к.м.н. (Владикавказ) 

 

Состояние гепатобилиарной системы у больных ревматоидным 

артритом 

15’| Антониади Илона Владимировна – Доцент кафедры внутренних болезней 

№1 ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, к.м.н. (Владикавказ) 

 

10’| Вопросы–ответы 

 

 

14:20–15:00  

Перерыв 

 

 

15:00–16:30 

Симпозиум.  

Некоторые частные вопросы внутренних болезней в практике врача–

терапевта. Часть 1. 

Со–председатели:  

Мартынов Анатолий Иванович (Москва)  

Адашева Татьяна Владимировна (Москва) 

 

Бессимптомная бактериурия: какое решение должен принять 

участковый терапевт?  

Доклад при поддержке компании Бионорика (не входит в программу для НМО)  



20’| Мартынов Анатолий Иванович – Профессор кафедры госпитальной терапии 

№ 1 лечебного факультета Московского государственного медико-

стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, академик РАН, д.м.н., 

профессор (Москва) 

 

История пациентки с "неприятными" сердцебиениями (телемост) 

20’| Шевченко Алексей Олегович – Руководитель Центра персонифицированных 

трансляционных технологий лечения критических состояний ФГБУ НМИЦ 

Трансплантологии и искусственных органов им. В.И. Шумакова, профессор 

кафедры кардиологии ФДПО РНИМУ им.Н.И. Пирогова, д.м.н., профессор, член-

корр. РАН (Москва) 

 

ХСН 2021. Дайджест рекомендаций и консенсусов 

15’| Адашева Татьяна Владимировна Владимировна – Профессор кафедры 

поликлинической терапии Московского государственного медико-

стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, д.м.н. (Москва) 

 

Ожирение в свете современных рекомендаций 

15’| Губернаторова Екатерина Евгеньевна – Ассистент кафедры 

поликлинической терапии МГМСУ им. А.И.Евдокимова, к.м.н. (Москва) 

 

Липидный профиль: взятие не натощак, новая формула расчетного 

ЛПНП, акцент на АпоВ 

15’|Дмитрий Александрович Бусыгин, врач клинической лабораторной 

диагностики «ИНВИТРО» 

 

5’| Вопросы–ответы 

 

 

16:40–18:10  

Симпозиум. 

Некоторые частные вопросы внутренних болезней в практике врача–

терапевта. Часть 2. 

Со–председатели: 

Бестаев Давид Владимирович 

Коцоева Оланна Таймуразовна 

 

Пульмонологические аспекты ревматоидного артрита   

15’| Бестаев Давид Владимирович – Заведующий кафедрой внутренних 

болезней №3 ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, д.м.н. (Владикавказ) 

 

Отдаленные результаты лечения пациентов с тяжелой ХСН 

15’| Коцоева Оланна Таймуразовна – Доцент кафедры внутренних болезней №3 

ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, к.м.н. (Владикавказ) 

 

Лекарственные поражения щитовидной железы  



20’| Губернаторова Екатерина Евгеньевна – Ассистент кафедры 

поликлинической терапии МГМСУ им. А.И.Евдокимова, к.м.н. (Москва) 

 

Микроскопический колит – «невидимая болезнь кишечника» 

15’| Гиоева Ирина Заурбековна – Ассистент кафедры внутренних болезней №2 

ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России к.м.н. (Владикавказ) 

 

Роль плейотропных эффектов препаратов в выборе терапии 

кардиологического пациента (телемост) 

20’|Сайфутдинов Рустам Ильхамович – Заведующий кафедрой факультетской 

терапии и эндокринологии, д.м.н., профессор (Оренбург) 

 

5’| Вопросы–ответы 

 

 

 

 

Зал 2 
 

11:10 – 12:40  

Симпозиум   

Актуальные проблемы новой коронавирусной инфекции COVID–19 

Со–председатели: 

Малявин Андрей Георгиевич (Москва) 

Болиева Лаура Зелимхановна (Владикавказ) 

 

Противовирусная терапия 

20’| Малявин Андрей Георгиевич – Главный внештатный специалист– 

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 

лечебного факультета Московского государственного медико–

стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, д.м.н., профессор 

(Москва) 

 

COVID–19 от патоморфологии до реабилитации.  

20’| Малявин Андрей Георгиевич – Главный внештатный специалист– 

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 

лечебного факультета Московского государственного медико–

стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, д.м.н., профессор 

(Москва) 

 

Организация медицинской помощи пациентам с новой коронавирусной 

инфекцией COVID–19 в Республике Северная Осетия – Алания 

15’| Тавасиева Валерия Эльбрусовна – Главный врач ГБУЗ РЦПБ СО СПИД и ИЗ 

МЗ РСО–А, главный внештатный специалист по инфекционным болезням 

Минздрава РСО–Алания, к.м.н. (Владикавказ) 

 

 



 

Опыт ГБУЗ РКБСМП Минздрава РСО–Алания в лечении пациентов с 

новой коронавирусной инфекцией COVID–19. 

15’’| Гутиева Ляна Наршауовна – Заместитель главного врача ГБУЗ РКБСМП 

Минздрава РСО–Алания (Владикавказ) 

 

«Долгий» ковид – миф или реальность? 

15’| Болиева Лаура Зелимхановна – Заведующая кафедрой фармакологии с 

клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, главный 

внештатный специалист – пульмонолог Минздрава РСО–Алания, д.м.н., 

профессор (Владикавказ) 

 

5’| Вопросы–ответы 

 

 

12:50 – 14:20 

Симпозиум.  

Кардио-нефропротекция – скрытые резервы 

Со-председатели: 

Уметов Мурат Анатольевич (Нальчик) 

Дзгоева Фатима Урузмаговна (Владикавказ) 

 

Коморбидный статус и качество жизни пациентов на программном 

гемодиализе  

20’| Кардангушева Аксана Мухамедовна – Заведующая кафедрой 

общественного здоровья, здравоохранения и профилактической медицины 

медицинского факультета ФГБОУ ВО КБГУ им. Х.М. Бербекова, д.м.н., доцент 

(Нальчик) 

 

Хроническая болезнь почек в практике врача–терапевта: современный 

взгляд на нефропротекцию  

20’| Эльгарова Лилия Вячеславовна – Заведующая кафедрой пропедевтики 

внутренних болезней медицинского факультета ФГБОУ ВО КБГУ им. Х.М. 

Бербекова, д.м.н., профессор (Нальчик) 

 

СОРОКА – новый взгляд на оценку риска сердечно–сосудистых 

заболеваний 

20’| Уметов Мурат Анатольевич – Заведующий кафедрой факультетской 

терапии Кабардино-Балкарского государственного университета им. Х.М. 

Бербекова, главный специалист-клинический фармаколог Минздрава КБР, 

д.м.н, профессор (Нальчик) 

 

Обновленные механизмы поражения сердца и сосудов на поздних 

стадиях хронической болезни почек  

20’| Дзгоева Фатима Урузмаговна – Профессор кафедры внутренних болезней 

№5 ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

Боциева Виктория Хадзибатыровна – Аспирант кафедры биохимии ФГБОУ 

ВО СОГМА Минздрава России (Владикавказ) 



Малахова Нина Геннадиевна – Аспирант кафедры акушерства и 

гинекологии №1 ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России (Владикавказ) 

10’| Вопросы–ответы 

 

 

14:20–15:00  

Перерыв 

 

 

15:00–16:30 

Симпозиум.  

Избранные вопросы аллергологии и иммунологии в практике терапевта 

Председатель:  

Болиева Лаура Зелимхановна (Владикавказ) 

 

Вакцинация против Ковид –19: что должен знать терапевт 

20’| Болиева Лаура Зелимхановна – Заведующая кафедрой фармакологии с 

клинической фармакологией Северо–Осетинской медицинской академии, 

д.м.н., профессор (Владикавказ) 

 

Аллергический ринит: современные подходы к диагностике и лечению 

15’| Гаппоева Эльвира Татаркановна – Заведующая кафедрой 

оториноларингологии с офтальмологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, 

д.м.н. (Владикавказ) 

 

Тонзиллиты. Чем опасна их хронизация и как ее избежать? (телемост) 

Доклад при поддержке компании Бионорика (не входит в программу для НМО) 

20’| Савлевич Елена Леонидовна – Доцент кафедры оториноларингологии ФГБУ 
ДПО «Центральная государственная медицинская академия» Управления 

делами президента РФ, д.м.н.  
  
Атопический дерматит у взрослых: междисциплинарные подходы к 

решению проблемы 

15’| Базаев Виталий Тадиозович – Заведующий кафедрой дерматовенерологии 

ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

 

Эозинофильная бронхиальная астма 

15’| Хутиева Лариса Михайловна – Доцент кафедры внутренних болезней №3 

ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, к.м.н., доцент (Владикавказ) 

  

5’| Вопросы–ответы 

 

 

16:40–18:10 

Симпозиум.  

Респираторная патология в период пандемии COVID–19 

Со–председатели:  

Болиева Лаура Зелимхановна (Владикавказ) 



Будневский Андрей Валериевич (Воронеж) 

 

Бронхиальная астма в период пандемии covid 2019 (телемост) 

20’| Прозорова Галина Гаральдовна – д.м.н., профессор кафедры 

терапевтических дисциплин ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 

Минздрава России 

 

Хроническая обструктивная болезнь легких в период пандемии covid 

2019 (телемост) 

20’| Овсянников Евгений Сергеевич – д.м.н., доцент кафедры факультетской 

терапии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России 

 

Кашель: что нужно знать терапевту (телемост) 

20’| Будневский Андрей Валериевич – д.м.н., профессор, засл. изобретатель 

РФ, проректор по научно–инновационной деятельности, зав. кафедрой 

факультетской терапии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России 

 

Антибиотикорезистентность в эпоху covid 2019 (телемост) 

20’|Батищева Галина Александровна, д.м.н., профессор 

зав. кафедрой клинической фармакологии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 

Минздрава России, главный внештатный клинический фармаколог 

департамента здравоохранения Воронежской области 

 

10’| Вопросы–ответы 

 

 

 

Зал 3 
 

11:10 – 12:40 

Симпозиум.  

Терапевтический диктант по кардиологии 

Со–Председатели: 

Якушин Сергей Степанович 

Тотров Игорь Николаевич 

 

Азбука легочной гипертензии для терапевта: от диагностики к лечению 

и профилактике. (телемост) 

20'| Смирнова Елена Амишевна – Заведующая кардиологическим отделением 

№1 ГБУ РО «Областной клинический кардиологический диспансер», доцент 

кафедры госпитальной терапии с курсом МСЭ ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава 

России, д.м.н. (Рязань) 

 

 



Гипокалиемия и гипонатриемия в практике врача–терапевта. 

(телемост)  

20’| Переверзева Кристина Геннадьевна – Доцент кафедры госпитальной 

терапии с курсом МСЭ ФГБОУ ВО ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, к.м.н. 

(Рязань) 

 

Определение прогноза при аритмиях в терапевтической практике. 

(телемост) 

20’| Селезнев Сергей Владимирович – Доцент кафедры госпитальной терапии 

ФГБОУ ВО Рязанский государственный медицинский университет им. академика 

И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н. (Рязань) 

 

Дифференциальная диагностика при кариалгиях на основе 

клинических примеров. (телемост) 

20’| Якушин Сергей Степанович – Заведующий кафедрой госпитальной терапии 

с курсом МСЭ ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, председатель 

регионального отделения Российского кардиологического общества, д.м.н., 

профессор (Рязань). 

 

5’|вопросы и ответы 

 

 

12:50–14:20 

Симпозиум.  

Безопасность в современной медицине: от концепции к образованию и 

практике. 

Со–Председатели:  

Слепушкин Виталий Дмитриевич (Владикавказ) 

Карсанов Алан Мухарбекович (Владикавказ) 

 

Концептуальные основы системного подхода к безопасности пациентов 

15’| Карсанов Алан Мухарбекович – Доцент кафедры хирургических болезней 

№3 ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, к.м.н. (Владикавказ) 

 

Безопасность медицинской деятельности как актуальная проблема 

последипломного образования 

15’| Кульчиев Ахсарбек Агубеевич – Заведующий кафедрой хирургических 

болезней №3 ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, д.м.н., профессор. 

Перисаева Элина Акимовна – Ассистент кафедры хирургических болезней 

№3 ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, Морозов Алексей Анатольевич – 

доцент кафедры хирургических болезней №3 ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава 

России, к.м.н.,  

Карсанов Алан Мухарбекович – Доцент кафедры хирургических болезней 

№3 ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, к.м.н. (Владикавказ)  

 

 

 



Фармакологическая безопасность больных с COVID–19 с точки зрения 

анестезиолога 

15’| Слепушкин Виталий Дмитриевич – Заведующий кафедрой анестезиологии, 

реанимации и интенсивной терапии ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России,д.м.н., 

профессор (Владикавказ) 

 

Безопасность фармакотерапии у беременных  

15’| Гетоева Залина Казбековна – Заместитель главного врача ГБУЗ 

Правобережная ЦРБ Минздрава России, к.м.н. (Владикавказ) 

 

Безопасность пациента на стоматологическом приеме 

15’| Тобоев Георгий Владимирович – Заведующий кафедрой стоматологии №2 

ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, д.м.н., доцент (Владикавказ) 

 

Безопасность при оказании онко–хирургической помощи 

15’| Хасигов Алан Владимирович – И.о. заведующего кафедрой лучевой 

диагностики с лучевой терапией и онкологией, д.м.н., доцент (Владикавказ) 

 

 

14:20–15:00  

Перерыв 

 

 

15:00 – 16:30  

Симпозиум.  

Лазерная терапия в клинике внутренних болезней 

Председатель: 

Аликова Светлана Казбековна (Владикавказ) 

 

Влияние различных методов низкоинтенсивной лазерной терапии на 

моторную функцию верхних отделов желудочно–кишечного тракта у 

больных хроническим панкреатитом 

15’| Аликова Светлана Казбековна – Доцент кафедры внутренних болезней №5 

ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, д.м.н, доцент (Владикавказ) 

 

Патогенетические основы лазерной терапии в лечении больных Covid – 

19 

15’| Ранюк Лариса Геннадиевна – Доцент кафедры внутренних болезней №5 

ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, к.м.н, доцент (Владикавказ) 

 

Внутривенная лазерная терапия в комплексном лечении 

внебольничной пневмонии 

15’| Пилиева Нана Гурамовна – Доцент кафедры внутренних болезней №5 

ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, к.м.н, доцент (Владикавказ) 

 



Влияние внутривенного лазерного освечивания крови на динамику 

гомоцистеина у больных стабильной стенокардией, как предиктора 

кардиоваскулярной патологии 

15’| Гиреева Елена Юрьевна – Доцент кафедры внутренних болезней №5 

ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, к.м.н, доцент (Владикавказ) 

 

Динамика клинических проявлений и качество жизни у пациентов ГЭРБ 

на фоне лазерной терапии 

15’| Тадтаева Диана Яковлевна – Ассистент кафедры внутренних болезней №5 

ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, к.м.н. (Владикавказ) 

 

Внутривенная лазерная терапия в комплексном лечении ревматоидного 

артрита 

15’| Бурдули Нина Николаевна – Ассистент кафедры внутренних болезней №3 

ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, к.м.н. (Владикавказ) 

 

 

16.40–18.10 

Симпозиум 

Актуальные вопросы сердечно–сосудистых осложнений и 

противоопухолевой терапии с позиций кардиолога и онколога 

Со–председатели:  

АстаховаЗамира Татарбековна (Владикавказ) 

Тогузова Залина Асланбековна (Владикавказ) 

  

Механизмы кардио–токсичного действия противоопухолевых 

препаратов и естественное течение дисфункции ЛЖ, связанное с  

противоопухолевой терапией 

15’| Алдатова Диана Батразовна – Врач–кардиолог сосудистого центра 

ГБУЗ РКБ, врач–кардиолог СКММЦ, аспирант кафедры внутренних болезней № 

4 ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России (Владикавказ) 

Гвритишвили Нонна Гаёзовна – Врач высшей категории, врач– 

кардиолог отделения кардиологии ГБУЗ РКБ Минздрава РСО–Алания 

(Владикавказ) 

 

Факторы риска  левожелудочковой сердечной недостаточности, 

связанной с противоопухолевой терапией 

15’| Воронкова Лия Михайловна – Заведующая отделением химиотерапии ГБУЗ 

РОД Минздрава РСО–Алания (Владикавказ) 

Кулумбегова Зарина Тенгизовна – Клинический ординатор кафедры 

внутренних болезней №4 ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России (Владикавказ) 

 

Влияние противоопухолевой терапии на развитие дисфункции левого 

желудочка у больных раком предстательной железы 

15’| Цабиева Надежда Виталиевна – Врач–кардиолог сосудистого центра 

ГБУЗ РКБ, врач–кардиолог СКММЦ, аспирант кафедры внутренних болезней № 

4 ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России (Владикавказ) 



Апаева Тамила Федоровна – Врач высшей категории, зав.отделения 

кардиологии сосудистого центра ГБУЗ РКБ Минздрава РСО–Алания 

(Владикавказ) 

 

Современный взгляд на антитромботическую терапию у 

онкологических больных 

15’| Тогузова Залина Асланбековна – Доцент кафедры внутренних болезней № 

4 ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России к.м.н., доцент (Владикавказ) 

Астахова Замира Татарбековна – Зав.кафедрой внутренних болезней № 4 

ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

 

Основные сердечно–сосудистые осложнения противоопухолевой 

терапии 

15’| Воронкова Лия Михайловна – Заведующая отделением химиотерапии ГБУЗ 

РОД Минздрава РСО–Алания (Владикавказ) 

Батагова Дана Эльбрусовна – Клинический ординатор кафедры 

внутренних болезней № 4 ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России 

Кардиотоксичность, индуцированная химиотерапией у больных раком 

кишечника 

15’| Танклаева Инга Константиновна – Главный врач ГБУЗ «Поликлиника 

№ 4» РСО–Алания; аспирант кафедры внутренних болезней № 4 ФГБОУ ВО 

СОГМА Минздрава России 

Акабирова Милена Алексеевна – Клинический ординатор кафедры 

внутренних болезней № 4 ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России 


